
 

 

Министерство спорта Российской Федерации в рамках информационно-

коммуникационной кампании федерального проекта «Спорт – норма жизни» проводит 

всероссийский конкурс среди детей и подростков на лучший спортивный проект – 

«Займись спортом!» (далее – Конкурс). 

Ключевые задачи Конкурса: 

- вовлечение детей и подростков в социальную практику в сфере физической 

культуры и спорта; 

- создание системы мероприятий по пропаганде физической культуры и спорта, 

реализуемых в рамках общественных инициатив в детской и подростковой среде; 

- создание условий для творческого и профессионального общения детских и 

подростковых общественных объединений при реализации проектов, направленных на 

пропаганду физической культуры и спорта; 

-  создание системы ресурсной поддержки общественных проектов и инициатив, 

пропагандирующих физическую культуру и массовый спорт; 

- освещение в средствах массовой информации и соцмедиа лучших проектов 

детей и подростков по вовлечению населения в систематические занятия физической 

культурой и спортом. 

- пропаганда здорового образа жизни, профилактика наркомании и асоциального 

поведения среди детей и подростков. 

Участниками Конкурса выступают дети и подростки, являющиеся гражданами 

Российской Федерации и проживающие на ее территории, которые выступают 

активными популяризаторами мероприятий в сфере физической культуры и спорта. 

Также в конкурсе могут принять участие дети и подростки, которые ведут  

блог/страницу, ориентированный (-ую) на популяризацию и продвижение проектов и 

активностей в сфере физической культуры и спорта. 

Руководителям 

органов исполнительной власти  

субъектов Российской Федерации 

в области физической культуры 

и спорта 



2 
 

Исп.: Столярова Мария Эдуардовна 

тел. 8 (800) 222 88 82 доб. 9409 

Более подробная информация размещена на сайте: https://norma-sport.ru/contests/. 

Просим вас оказать поддержку и содействие в распространении информации о 

Конкурсе и разместить соответствующую информацию на доступных профильных 

ресурсах. 
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